
Activité pratique : « Graine de maraîcher » 

 

Una activité pratique au cœur du potager conservatoire de la Maison du Marais pour 

apprendre à jardiner, en équipe, en suivant les étapes. 

 

 

 

Cycle 1 

Thématique : Marais espace fragile, sensible. Patrimoine vernaculaire. 

Temps : 1h00/1h30 

Activité en extérieur/intérieur  

Notions abordées : Découvrir les légumes du marais et les outils nécessaires pour les cultiver, 

comprendre la vie du végétal. 

Compétences travaillées : Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité physique, mobiliser le 

langage, explorer le monde. 

Objet pédagogique : Parc de la Maison du Marais. 

Description :  

Une histoire lue aux enfants permet de leur faire découvrir ce qu’est un potager, ce qu’on y fait. 

Les enfants se familiariseront ensuite avec les légumes et les outils du potager pour ensuite réaliser 

des semis. 


